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DETTAGLIO ORARIO

FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

“1° MANIFESTAZIONE REGIONALE ESORDIENTI B”
DOMENICA 28 GENNAIO 2024
PISCINA ATLAS MERCATO SAN SEVERINO

RISCALDAMENTO DALLEORE9.00 ALLE9.15-INZIO GARE9.30

- 50SLFEMMINENATE 2014/2015
- 50SL MASCHINATI 2014
- 100 RAMASCHINATI 2013/2014

RISCALDAMENTO DALLE ORE 10.30 ALLE 10.45 —INZIO GARE 11.00

- 50SL MASCHINATI 2013
- 100 RAFEMMINE NATE 2014/2015

- SIRICORDA CHE LA MANIFESTAZIONE SARA’ A PORTE CHIUSE.

SETTORE NUOTO FIN CAMPANIA
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PROCEDURE DI ACCESSO E UTILIZZO IMPIANTO

PISCINA ATLAS MERCATO SAN SEVERINO

“1° MANIFESTAZIONE REGIONALE ESORDIENTI B”

L’accesso all’impianto sara regolato nel seguente modo:

Gli operatori sportivi (dirigenti, tecnici ,atleti ed addetti ai lavori) acce dono all’impianto utilizzando
I’ingresso dove ¢ situata la reception All’accesso gli atleti dovranno versare 2,00 € per I’utilizzo impianto
(doccia, phon, etc.) aloro verrarilasciato un tagliando ,da presentare agli addetti preposti negli spogliatoi
per farsi attivare siale docce che i phon.

Gli atleti dovranno rispettare il proprio turno di entrata, non saranno fatte eccezioni, pe rtanto non sara
consentito ’accesso ad atleti che non gare ggiano nella sessione di riferimento L.’accesso al piano vasca ¢

consentito solo o con scarpe ad esclusivo uso per piscina o calzando i sovrascarpe monouso.

La zona di chiamata é postasul bordo vasca, gli atleti direttamente, passando attraverso i varchi
consentiti, accederanno al punto di chiamata, lato zona spogliatoio femminili; dopo il riconoscimento da
parte del giudice addetto ai concorrenti, saranno invitati a prendere posto sulle sedie predisposte sul piano
vasca, testata blocchi di partenza; al termine della propria prova lasce ranno lavascacon il seguente
ordine: lato sinistro della testata di parte nza: esce primala corsial poila2, la 3 dal lato destro invece esce
prima la corsia 6 poila 5, e infine 1a 4; nell’interesse e nella tutela di tutti gli atleti, ¢ fatto obbligo per gli
stessi di lasciare il piano vasca appena terminata la prova, per dirigersi negli spogliatoi e libe rare

celermente ’impianto. Si invitano gli atleti a presentarsi celermente alle pre miazioni

Negli spogliatoi ¢ previsto I’utilizzo delle docce e dei phon gli atleti de vono rivolgersi agli adde tti pre posti
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